EDUCACAO
FisiCA

\

unioeste

UNIVERSIDADE ESTADUAL DO OESTE DO PARANA

CENTRO DE CIENCIAS HUMANAS, EDUCACAO E
LETRAS CURSO DE EDUCACAO FISICA.

PROGRAMA INSTITUCIONAL DE BOLSA DE
INICIACAO A DOCENCIA - PIBID

Quantificacdo das aulas do 1° Semestre

Escola Municipal Erico Verissimo.

PROF2. SUPERVISORA: Giovana Patricia Speck Toebe

COORDENADOR: Douglas Roberto Borella

1° ANO “B”

NUmeros de Atividades Realizadas —61 atividades.

1.1 Quantidade de materiais usados durante o semestre:

Materiais

Numeros de atividades em que
foram usado

Arco (Bambolé)

Bola

Trave de equilibrio

Corda

Colchonete

Aparelho de som

Balao

Saquinhos de areia

Garrafa pet

Venda para olhos
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1.2 Conteudos trabalhados:

Contetudo Numero de aulas em que foram
trabalhado
Jogos e Brincadeiras 6
Ginastica Formativa 10
Ritmos e Expressividade 4
Conhecimentos sobre o corpo e 5

Saude

1.3 Temas trabalhados durante o semestre:

Temas Numero de aulas em que foram
trabalhado
Exercicios de habilidade de 3

locomocéo

Exercicios de habilidade de

6




manipulagéo

Exercicios de habilidade de
estabilizacao

Imitagéo/representacéo de
sentimentos, emocdes e sensacoes

Perseguir/escapar; Frente/tras;
Direcao/sentido

N

Esquema corporal

Cantigas de roda

Percepcao espacial e temporal

Lateralidade

Dentro/fora; Centro/perimetro
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Escola Municipal Erico Verissimo.

PROF2. SUPERVISORA: Giovana Patricia Speck Toebe

COORDENADOR: Douglas Roberto Borella

2° ANO “B”

NUmeros de Atividades Realizadas — 77 atividades.

2.1 Quantidade de materiais usados durante o semestre:

Materiais NUumeros de atividades em que fora
usado

Bola 15
Saquinho de Areia 1
Bola de Ténis 3
Arco (Bambolé) 13
Balbes 3
Aparelho de Som 9
Cordas 10
Trave de Equilibrio 4
Colchonete 2
Garrafas 2
Giz 2
Elastico 1
Slackline 1

2.2 Conteldos trabalhados:

Contetdos Numero de aulas em fora
trabalhado
Ritmos e Expressividade 5
Ginastica Formativa 11
Jogos e Brincadeiras 5
Conhecimento sobre o corpo e Saude 5

2.3 Temas trabalhados durante o semestre:

Temas

NUmero de aulas em fora
trabalhado

Cantigas de roda

1

Jogos ritmicos

Ritmos e movimento

Percepcao espacial e temporal

Lateralidade

Possibilidades corporais

Jogos expressivos

Exercicios de Flexibilidade

Longe/perto; Perseguir/escapar;
Frente/tras; Direita/esquerda;
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Direcdo/sentido

Habilidades fundamentais
locomotoras, estabilizadoras com e
sem aparelho

Ginastica Geral, Artistica, Ritmica e
Circense




Escola Municipal Erico Verissimo

PROF2. SUPERVISORA: Giovana Patricia Speck Toebe

COORDENADOR: Douglas Roberto Borella

2° ANO “C”

NUmeros de Atividades Realizadas — 74 atividades.

3.1 Quantidade de materiais usados durante o semestre:

Materiais NUumeros de atividades em que fora
usado

Bola 13
Corda 10
Giz 2
Trave de Equilibrio 4
Colchonete 4
Garrafa 1
Bastdo de 30 cm 1
Elastico 2
Bola 13
Saquinhos de Areia 2
Bola de Ténis 3
Arco (Bambolé) 12
Balao 2
Slackline 1
Aparelho de som 10

3.2 Conteudos trabalhados:

Contetdos Numero de aulas em que fora
trabalhado
Ginastica Formativa 11
Jogos e Brincadeira 6
Ritmos e Expressividade 5
Conhecimento sobre o Corpo e Saude 5

3.3 Temas trabalhados durante o semestre:

Temas

Numero de aulas em que fora
trabalhado

Exercicios de flexibilidade

1

Longe/Perto, Rapido/Lento,
Perseguir/Escapar, Frente/Tras,
Direita/Esquerda, Direcdo Sentido

4

Ritmos e movimento do corpo

Cantigas de roda

Percepcao espacial e temporal

Jogos ritmicos

Jogos expressivos e Dancga criativa

Possibilidades corporais
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Lateralidade 2
Habilidades fundamentais 8
locomotoras, estabilizadoras com e
sem aparelho
Ginastica Artistica, Ritmica, Geral e 3

Circense




Escola Municipal Bento Munhoz da Rocha Neto.

PROFa. SUPERVISORA: LiseteBersch

PROFa.COORDENADOR: Douglas Borella

Pré 1e D1

NUumero de atividades trabalhadas no Semestre ao total: 44 atividades

4.1 Nimero de materiais ocupados em tais atividades durante o Semestre:

Materiais

NUumero de atividades em que fora
usado

Arco

Bolas

Aparelho de Som

Bola de Ténis

Giz

Colchonete

Cordas

Pneus

Cone

Baldes

Jornal

Bombona

Latinha

Papel Colorido

Pedrinhas

Fita adesiva

Cola
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4.2 Conteudos trabalhados durante o Semestre:

Conteudo Numero de aulas em que fora
trabalhado
Ginastica. 4
Conhecimento sobre o corpo. 6
Jogos e brincadeiras. 3
Ritmos e expressividade. 3

4.3 Temas trabalhados durante o semestre:

Temas Numero de aulas em que fora
trabalhado

Esquema Corporal 6

Percepcao Espacial e Temporal 2

Lateralidade 1

Brinquedos Cantados. 3

Répido/lento; Perseguir/escapar; 3
Dentro/ fora.

Exercicios de Habilidades Motoras 4

Fundamentais com e sem aparelhos.




Escola Municipal Bento Munhoz da Rocha Neto

PROFa. SUPERVISORA: LiseteBersch

PROFa.COORDENADOR: Douglas Borella

4° ANO “B”

NUumeros de Atividades Realizadas — 20 atividades.

5.1 Quantidade de materiais usados durante o semestre:

Materiais NUumero de atividades em que
foram usado
Bola
Bola de ténis

Arco (Bambolé)

Aparelho de som
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5.2 Conteudos trabalhados:

Conteudo Numero de aulas em que foram
trabalhado
Jogos e Brincadeira 7
Ginastica Formativa 0
Ritmos e Expressividade 2
Conhecimento sobre o corpo e Saude 0

5.3 Temas trabalhados durante o semestre:

Temas

Numero de aulas em que fora
trabalhado

Jogos de arremessar

3

Jogos de corrida

Jogos de dramatizacao

Jogos ritmicos

Danca criativa

Raciocinio logico

Jogos de oposicao
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